
En nombre propio y en el de los reflejados en esta hoja de inscripción, DECLARA: 
  
Que conoce/mos la normativa de la actividad. 
  
Que psíquica y físicamente está/n capacitado/os/as para la realización de esta actividad. 
  
Que está/n informado/os/as y por tanto conoce/mos y asume/imos los riesgos inherentes a la 
práctica de los deportes de montaña, en general, así como los riesgos que conlleva la 
actividad que va a desarrollarse. 
  
Que se compromete/n a cumplir en todo momento las indicaciones e instrucciones de los 
organizadores, guías, monitores y responsables de la actividad. 
  
Que se compromete/n a respetar el medio ambiente y a transmitir actitudes responsables 
entre sus compañeros de actividad. 
  
Que no padece/n enfermedad ni limitación física o psíquica que le/s incapacite/n o dificulte/n 
en cualquier grado para realizar la actividad prevista o pongan en riesgo su propia vida. 
  
Que aporta/n el material e indumentaria necesaria para el desarrollo de la actividad. 
  
Que concedo mi permiso a los organizadores del programa para usar la imagen, nombre y/o 
manifestaciones del deportista en los términos indicados al final de este documento, sin 
derecho por parte del participante a recibir compensación económica alguna. (Marcando la 
casilla se entiende que autoriza). 
 


