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TREKKING COSTA DE CABO DE GATA

El C.D. Comunidad Vidasana y AT-Sport Experiences, os

ofrecen un trekking que transcurre por la Costa del Parque

Natural de Cabo de Gata Níjar, en un recorrido de 65kms,

repartidos en 3 etapas, apto para todos los públicos y

que comenzará en Aguamarga, y finalizará en el pueblo de

Cabo de Gata. Recorriendo paisajes y entornos únicos y

espectaculares del Parque Natural de Cabo de Gata Níjar,

como la Cala del Plomo, Cala de San Pedro, Las Negras, El

Playazo de Rodalquilar, La Isleta del Moro, Los Escullos,

Genoveses, Mónsul, Arrecife de Las Sirenas y Salinas de

Cabo de Gata.

Un trekking en el que estarás en contacto directo con el

mar y la montaña, y disfrutarás de las vistas y paisajes que

ofrece el Parque Natural de Cabo de Gata Nijar.
Cala Chicré y Cala Carbón
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DATOS TÉCNICOS:

Fecha y hora: Del 21 al 23 de Mayo.

Distancia: 65kms, dividido en 3 etapas lineales.

Desnivel: +1650m

Dificultad: Media.

Punto de Encuentro: Cabo de Gata pueblo.

Material necesario recomendable:

✓ Ropa cómoda para las 3 etapas.

✓ Gorra y gafas de sol.

✓ Cortavientos.

✓ Calzado de montaña.

✓ Bastones si dispone de ellos.

✓ Crema solar.

✓ Al menos 1’5l de agua y comida para la ruta.

Playa de Genoveses
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PROGRAMACIÓN ETAPAS:

Etapa 1: 13kms, +500m. Aguamarga – Las Negras.

Inicio: Viernes 21 a las 16:00, duración aproximada, 4h-5h.

Etapa 2: 26kms, +664m. Las Negras – San José.

Inicio: Sábado 22 a las 9:00, duración aproximada, 6h-8h.

Etapa 3: 26 kms, +486m. San José – Cabo de Gata.

Inicio: Domingo 23 a las 9:00, duración aproximada, 6h-7h.

AGUAMARGA

LAS NEGRAS

SAN JOSÉ

CABO DE GATA
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COSTE ACTIVIDAD: 299€/por persona (mínimo 6 personas, máximo

según normativa COVID).

INCLUYE:

✓ Guía especializado.

✓ Guía acompañante.

✓ Alojamiento en media pensión.

✓ Seguro de accidente y Responsabilidad Civil.

✓ Botiquín primeros auxilios.

✓ Transporte hasta el inicio de la ruta.

✓ Picnic para las rutas.

*Consultar precio sin alojamiento.Cala Príncipe
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CONTACTA: experiences@at-sport.es 670878426 SÍGUENOS:
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