NORMATIVA PARTICIPACION | TRAVESIA INCLUSIVA OPEN NACIONAL CIUDAD DE ALMERIA
“CARLOS TEJADA”".
PLAYA DE LA TERMICA 22 DE AGOSTO DEL 2026.

1.FECHA Y LUGAR: 22 de agosto del 2026, Playa de la Termica de Almeria. Travesia Inclusiva Open
Nacional de Aguas Abiertas Ciudad de Almeria CARLOS TEJADA, Circuito provincial de Travesias de
la Diputacién provincial de Almeria

Organiza: Diputacion Provincial de Almeria , el Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de
Almeria y el C.D Jairo Ruiz.

Colaboran: Fundacién faam para la inclusion y el Club de Deporte Adaptado Almeria, Depoadap y
Club de Mar de Almeria.

2. PARTICIPACION: Es una convocatoria abierta a la participacién de nadadores con y sin
discapacidad en un formato inclusivo. En el formato Open podran participar cualquier nadador , de la
Comunidad Autéonoma de Andalucia, asi como del resto de Comunidades del Estado Espafiol, se
contemplara también la participacion de nadadores extranjeros. Los nadadores que tengan su domicilio
en la provincia de Almeria, a parte de su clasificacion en la general , participaran también con la
categoria de locales en la travesia.

3. UBICACION. La travesia se realizaré en la Playa de la Térmica, una playa urbana, amplia que esta
ubicada en la Avenida del Cabo de Gata. Pinchar para ver ubicacion.

https://maps.app.goo.gl/nuhu7Fx9AFMmZsej9

4, HORARIO:

9.15. Apertura control, entrega de gorros y chips en la zona de meta.
10. Charla técnica. Carpa de Salida

10.15. Salida de las categoria alevin y adaptada, distancia 200 metros.
10.45. Salida Infantil y adaptada. Distancia 500 metros.

11.15. Salida travesia general y adaptada. Distancia de 1500 metros.
12.30. Ceremonia de entrega. Premios para todas las categorias.

5. CATEGORIAS:

Absoluta: primeros clasificados de ambos sexos. Categoria Al (veteranas/os): 65 afios 0 mas.
Categoria A2 (veteranas/os): entre 55 y 64 aios. Categoria B (master+): entre 45 y 54 afios.
Categoria C (master): entre 35 y 44 aiios. Categoria D1 (senior +): entre 25 y 34 afios.

Adaptada: S-1 a S-10, S-11 a S-13. S-14 A S-S16-.

PRUEBAS OFERTADAS POR CATEGORIAS

JUNIOR SUB 18(2008-2011), ABSOLUTOS Y RESTO 1500 m.
DE CATEGORIAS MASTER MASCULINOS Y
FEMENINOS . ADAPTADA NIVEL 1 COMPETICION
S$14,S-6 AS-10,511 A S13.5-16 SORDOS
S2 AS-4 . INFANTIL SUB 14 (2012-2017) 500 m.
SINDROME DOWN S15, MASCULINOS Y FEMENINOS
, ALEVINES, MASCULINOS Y FEMENINOS 200 m.




$1-S2, S-16 ,HABILIDADES S17 MASCULINOS Y 200m.
FEMENINOS

6.NIVELES DE PARTICIPACION.

- Nivel 1 Competicion ABSOLUTOS, JUNIOR, MASTER Y ADAPTADA CLASES 514, S-
6 A 5-10, S-11 A S-13: Es el nivel mas alto de participacion. Esta dirigido a aquellos
deportistas que posean un nivel de competencia deportiva lo suficientemente alto
como para poder practicar el deporte sin modificacion del reglamento
correspondiente. Realizaran la prueba de 1500 m. con personal de vigilancia general.
- Infantil sub 14, y ADAPTADA Sindrome de Down S15: Esta categoria esta
destinada a la categoria infantil y Sindrome de Down S-15. Realizaran la prueba de
500 m. con personal de vigilancia general y neopreno opcional. Realizaran la
prueba de 500 m. con personal de apoyo. Podran utilizar neopreno si
lo desean, pero no podran ayudarse con material de flotacion.
- Nivel 2 Adaptada S16: Es el nivel intermedio de participacion. Esta dirigido a
aquellos deportistas que posean un nivel de competencia deportiva que necesiten la
adaptacion del reglamento a sus necesidades. Se realizaran las modificaciones técnicas
en los reglamentos de acuerdo a sus posibilidades fisicas y psiquicas. y neopreno
opcional
Nivel 3 Alevines Sub 10 y ADAPTADA Habilidades Deportivas S17: Es el nivel mas
bajo de participacién. Estd dirigido a aquellos que posean un nivel de
competencia motriz muy baja y que necesiten realizar pruebas deportivas
(individuales o colectivas) de la modalidad deportiva correspondiente adaptadas
a sus posibilidades.
Realizaran la prueba de 200 m. con personal de apoyo si lo necesitan. Podran utilizar
neopreno si lo desean y ayudarse con material de flotacion, y neopreno opcional.

7.BAJAS Y NO PRESENTADOS.
Las bajas se podran presentar, debidamente justificadas, mediante el formulario de
bajas en la reunidén técnica.

Como ultima instancia, los clubes podran presentar baja en la charla técnica durante
el calentamiento de la misma sesién.

No se aceptaran cambios de pruebas bajo ningldn concepto tras el periodo de
inscripcion.



8.INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se llevardn acabo a través del portal de TRAVESIAS A NADO DE LA
DIPUTACION PROVINCIAL DE ALMERIA, pinchando el siguiente enlace:

https://www.travesiasdipalme.es/#
La inscripcion tendra un coste de 15 euros por participante.
9.TRAIJES DE NEOPRENO.

El uso de trajes de neopreno solo lo podran usar las categorias de sub 14 y las
clases S-1 a S-5, S-15, S-16 y S-17, independientemente de la temperatura del
agua o de la distancia de la prueba.

10.SEGUROS Y COBERTURAS.

El seguro deportivo de la organizacion cubrira los posibles accidentes que
puedan ocurrir durante el desarrollo de la competicion.

11.PERSONAL DE APOYO.

Los clubes pueden llevar sus voluntarios. La organizacién también cuenta con
voluntarios que velaran por la seguridad de los nadadores y apoyo si lo necesitaran. Muy
importante avisar a la organizacién con tiempo suficiente si van a necesitar

voluntarios.
El tipo de apoyo dependera de la categoria:

A) Para la Categorias S-14. Velaran por la seguridad de los nadadores en general.
Los nadadores y nadadoras deben hacer la prueba solos. Si es necesario el
apoyo sera individual. No puede haber contacto fisico ni utilizar material de
flotacion.

Las personas de apoyo tendran prohibido empujar o nadar por delante del
deportista con fin de facilitar su nado de forma directa.

B) Para las Categorias S-15, S-16 y Junior. Velaran por la seguridad de los
nadadores. Si es necesario el apoyo sera individual. Puede haber contacto
fisicopuntual, pero no el uso de material de flotacidn.

C) Para las Categorias S-17, Infantil y Open. Velaran por la seguridad de los
nadadores. El apoyo serd individual. Puede haber contacto fisico continuado y uso
de material de flotacién.

D) Lo anteriormente mencionado serd de aplicacién al resto de categorias en el
formato OPEN, que se aplicara dependiendo a la clase que pertenezca el nadador
o nadadora. PRUEBA INCLUSIVA.

Este campeonato se realizara en conjunto con la Travesia Ciudad de Almeria Carlos
Tejada 2026, por lo que todos los nadadores y nadadoras incluidos los de la
categoria adaptada saldran con el resto de los participantes de cada categoria.

La salida sera escalonada segin normativa de la organizacién.



12.PREMIACION.

1.1. Las pruebas no tendran requisito de quorum siempre y cuando se puedan
realizar junto con las pruebas inclusivas realizadas por la organizaciéon del evento.

1.2. El ambito de la travesia OPEN, se entregaran medallas a los clasificados en
primera, segunda y tercera posicidn, En el formato Open, se entregaran medallas a
los nadadores clasificados en la primera, segunda y tercera posicién, segun a la
clase a la que pertenezcan.

1.3. Se entregard ademas medalla de premiacién a los 3 primeros clasificados de
cada categoria que tengan su domicilio en la provincia de Almeria.
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